poy Philibert
\JJ Trégunc 29910

AMICALE LAIQUE DE SAINT PHILIBERT

Activités 2026— 2027

Contact - Mardi 9h-10h et 10h15-11h15 Local AL 1181055 ',’zn.née
i ; 5 si 2 jours
Gymna_sthue Nicole PAUCHET Adultes (Début le 15.et le 17/09/26) 12 Jou
Active 06 47 26 35 98 Jeudi 9h-10h Local AL par semaine
(Début le 17/09/26) + carte AL
Gymnastique Mélanie HASCOET - Lundi 19h-20h 160€ 'année
e Contact: M.D. CAPITAINE | Adultes ) Local AL + carte AL
D’entretien 0672 8186 74 (Début le 14/09/26)
éﬁﬁgc\t/’\,\x fheel\i/nEeLDE Adultos - Mercredi 17h30-18h30 Losal AL | S0 seances
COURCAUD 06 61 94 87 85 et 18h45-19n45 160€ + carte AL
i Alexandra COLOMB 160€
Gymnastiaue | Gontct Adultos - Mercredi 11h30-12h30 + cante AL
Claude DUGUEPEROUX (Début le 16//09/26) Local AL
06 85 66 50 18
Jacqueline Nivez Adultes - Mardi 13h50 Local AL Carte AL
0670189372 (Début le 15/09/26)
Marche .
- Vendredi a 13h45
Groupe autonorme (Début le 18/09/26) Local AL Carte AL
Adultes
Couture loisir Typhaine JAFFREZIC Adultes - Le mardi aprés-midi Local AL Carte AL
06 62 09 59 82 1 fois par mois (Complet)
Enfants - Mardi 18h-18h45 150€
Danse Anne BRIANT + carte AL 8€
Contemporaine 06 856593 95 Ados - Mardi 19h-20h30 et 20h30-22h Kersidan 250€ + carte AL
P Adultes (Début le 15/09/26) (8€ - 16ans)
Odile PAUTARD-
VASSEUR - Mardi et jeudi 18h-20h30 30€
Tennis de table | 0661723768 Tout - Dimanche 10h-12h si salle libre Local AL + Carte AL
(Loisir) Stéphane LEFEVRE Public (Début le 15/09/26)
06 10 28 67 49
Régine SCAER - Vendredi & 18h30 110€ l'année
CEnologie scaer.regine@wanadoo.fr Adultes | 6 cours de dégustation et 1 de cuisine + Carte AL
Local AL
(Complet)
(L:UCfe tB?/IE)DEEPITAINE - Vendredi 16h-18h. (Complet) o €C lertCOXrLS
Cours de ontact - V1. Adultes De novembre & avril +Carte
Couture 0672818674 (Début le 5/11/2026) Local AL
Nicole PAUCHET — . Ecole
. . Enfants - Lundi et jeudi de 17h & 18h on
06 47 26 35 98
Aide aux devoirs CP>CM2 |  Reprise envisagée le 21/09/2026 g:r:}; Carte AL
LE NY Joél . i
06 48 54 84 90 - Tous les lundis de 14h30 & 17h pour Kériquel
Pétanque et Gilles CARNOT Tout la B.bretonne. 15h30/18h pour la (Prég du Carte AL
Boule bretonne | 0630303049 Public pétanque terrain de
(Boul’roule) Georges ECOFFET Prét gratuit de boules bretonnes. bosses)
0642 5760 13 Autres horaires affichés sur le terrain.
YOGA Christel COLOMBO Mercredi de 10h & 11h Ecole 170 € année
Contact : G. ECOFFET Adult (Début le 16/09/26) Rend + carte AL
0642 57 60 13 ultes Daer:}zl

Adhésion a I'Association obligatoire pour toutes les activités : carte AL adulte = 22€ et carte AL enfant moins de 16 ans = 8€.

Coupons loisirs CCAS et PASS’SPORT acceptés.
Pour plus de renseignements : Site : www.alstphilibert-tregunc.fr

Contact : amicalelaiquestphil@laposte.net

Adresse : 25 Hent Kériquel Saint Philibert en Trégunc 29910

(MAJ GE 29/09/26)
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